
双樹クリニック 栄養科

調理実習を開催しました
9月26日

27日

＜メニュー>

ワンプレートランチ

ケチャップライス・サーモンのカレー風味ソテー

きのこのバターしょうゆ炒め・パプリカのジャムマリネ

豆乳ポタージュ・フルーツ（ぶどう）

合計11名の皆様に参加して頂きました。

ご参加頂きありがとうございました。

次回は11月14日（火）・15日（水）を予定しています。


