
 今年も無事にクリスマス会を行えました。

２日間で５２名の患者さんとご家族が参加

していただき大変盛り上がりました。 

レモンのシフォン

エネルギー 83kcal 

たんぱく質 2.0g 

カリウム  31mg 

リン    15mg 
塩分    0.1g 

透析歴の節目を迎えた患者さん

には 

理事長と院長より永年表彰され

ました 



キャラメルナッツのシフォン
ケーキ エネルギー 93kcal 

たんぱく質 3.0g 

カリウム  68mg 

リン    31mg 

塩分    0.07g 

ティラミス風コーヒーゼ

エネルギー 93kcal 

たんぱく質 0.8g 

カリウム  58mg 

リン     19mg 

塩分    0.02g 

いちごゼリー 

エネルギー 61kcal 

たんぱく質 1.0g 

カリウム  42mg 

リン    7mg 



たくさんの感想がありました今後に生かして 

いきたいと思います 


